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Regellose DesaxierungRegellose Desaxierung
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PsoriasisPsoriasis--ArthritisArthritis

EffloreszenzenEffloreszenzen





Psoriasis Psoriasis vulgarisvulgarisin 6% der Bevin 6% der Bevöölkerung, lkerung, 
davon haben 7davon haben 7--10 % 10 % SkelettverSkelettveräänderungennderungen

Ausgedehnter Befall

Einzeleffloreszenz

Tüpfelnägel„„ OkkulteOkkulte““ EffloreszenzenEffloreszenzen

•• 75%: Psoriasis geht der Gelenkerkrankung voraus75%: Psoriasis geht der Gelenkerkrankung voraus

•• 15%: gleichzeitiger Beginn der Hauterkrankung mit der Gelenkbet15%: gleichzeitiger Beginn der Hauterkrankung mit der Gelenkbeteiligungeiligung

•• 10%: Gelenkerkrankung geht der Psoriasis voraus (sine Psoriasis10%: Gelenkerkrankung geht der Psoriasis voraus (sine Psoriasis??)??)



PsoriasisPsoriasis--Arthritis: Radiologische BefallsmusterArthritis: Radiologische Befallsmuster

DIPDIP--PrPräävalenzvalenz

StrahlbefallStrahlbefall



PsA: TransversaltypPsA: Transversaltyp

Bildmaterial Prof. Freyschmidt



PsoriasisPsoriasis--Arthritis: AxialArthritis: Axial-- bzw. Strahltyp mit bzw. Strahltyp mit ProgredienzProgredienzPsoriasisPsoriasis--Arthritis: AxialArthritis: Axial--TransversalTransversal--MischtypMischtyp



PsoriasisPsoriasis--Arthritis: Arthritis: MutilierendeMutilierendeFormForm



Mutilierende Form der PsA am FussMutilierende Form der PsA am Fuss



PsoriasisPsoriasis--Arthritis SpArthritis Späätstadium am Futstadium am Fußß



Psoriasisarthritis am Psoriasisarthritis am FussFuss



PsoriasisPsoriasis--Arthritis SpArthritis Späätstadium am Futstadium am Fußß

MorgensternMorgenstern



MRT der PsoriasisarthritisMRT der Psoriasisarthritis



rechte Handrechte Hand
MRT bei PsoriasisMRT bei Psoriasis--Arthritis der HArthritis der Häändende

linke Handlinke Hand



MRT bei fortgeschrittener PsoriasisMRT bei fortgeschrittener Psoriasis--Arthritis der HandArthritis der Hand



Beginn der PsA als Dactylitis (Wurstfinger)Beginn der PsA als Dactylitis (Wurstfinger)



MRT bei frMRT bei früüher Psoriasisher Psoriasis--Arthritis der HandArthritis der Hand

Synovitiden,Synovitiden,TenosynovitenTenosynoviten, , ErosionenErosionen,, ProtuberanzenProtuberanzen, Nagelmatrix, Nagelmatrix--EntzEntzüündungenndungen



Nagelmatrix



PsoriatischePsoriatischeMonarthritisMonarthritis



Dactylitis bei PsA



PsoriasisPsoriasis--Arthritis FrArthritis Früühstadiumhstadium



PsoriasisPsoriasis--Arthritis mit Arthritis mit TarsitisTarsitis



erosive
Tarsitis



erosive Tarsitis bei Psorisasiserosive Tarsitis bei Psorisasis--SpondyloarthritisSpondyloarthritis



Tarsitis bei PsA, 10 J, m, HLA B27+



Juvenile Tarsitis



Plantare
Fasziitis



Plantare Fasziitis



Calcaneopathia rheumatica



Achillobursitis

Bursa subachillea synonym

Bursa tendinis calcanei



1414--jjäähriger Junge mit hriger Junge mit 
Fersenschmerzen linksFersenschmerzen links

AchillobursitisdefektAchillobursitisdefekt



dorsalflexiertdorsalflexiert plantarflexiertplantarflexiert

RBRB

PFPF

FPFP

SFSF

T T tendontendon, ST , ST superiorsuperiortuberositytuberosity, RB , RB retrocalcanealretrocalcanealbursabursa, FP (, FP (KagersKagers) ) fatfat padpad

EF EF enthesisenthesisfibrocartilagefibrocartilage, PF , PF periostalperiostalfibrocartilagefibrocartilage, SF , SF sesamoidsesamoidfibrocartilagefibrocartilage

Klassische Klassische fibrokartilaginfibrokartilaginäärere EnthesenEnthesender Achillessehne der Achillessehne 



Achillobursitisdefekt: Enthesitis der Achillobursitisdefekt: Enthesitis der 
Achillessehne  bei  PsoriasisarthritisAchillessehne  bei  Psoriasisarthritis

Eshed I*, Bollow M*, et al. MRI of enthesitis of the appendiculaEshed I*, Bollow M*, et al. MRI of enthesitis of the appendicular skeleton in SpA. r skeleton in SpA. Ann Rheum DisAnn Rheum Dis20072007



Enthesitis am Ursprung des Musculus quadratus plantae bei PsAEnthesitis am Ursprung des Musculus quadratus plantae bei PsA



Enthesitis Quadricepssehne bei PsoriasisEnthesitis Quadricepssehne bei Psoriasis--Gonarthritis Gonarthritis 

*Olivieri I, *Olivieri I, BarozziBarozziL, L, PadulaPadulaA. A. EnthesiopathyEnthesiopathy: : clinicalclinical manifestationsmanifestations, , imagingimagingand and treatmenttreatment. . BaillieresBaillieresClinClin RheumatolRheumatol1998; 12: 6651998; 12: 665--681681

*Hermann KG, *Hermann KG, EshedEshedI, Bollow M. I, Bollow M. BildgebungBildgebungderderEnthesitisEnthesitis. . RRööFoFo 2006; 178: 5782006; 178: 578--589589



Patella: PsoriasisPatella: Psoriasis--assoziierte Enthesitis + Hoffaassoziierte Enthesitis + Hoffa´́itisitis



PsoriasisPsoriasis--SpondyloarthritisSpondyloarthritis
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Parasyndesmophyten bei PsA

1

2

1.1. StierhorntypStierhorntyp

2.2. Paradiskale KnochenspangeParadiskale Knochenspange

3.3. Paradiskales OssikelParadiskales Ossikel

1



ParadiskaleParadiskaleKnochenspangenKnochenspangen
Spondylitis Spondylitis psoriaticapsoriatica



PsoriasisPsoriasis--Spondyloarthritis: Manifestation an HWS incl. atlantoaxialem KomSpondyloarthritis: Manifestation an HWS incl. atlantoaxialem Komplexplex

****

****

**



Enthesitis Ligg. supraspinalia: osteodestruieriend (-) und osteoproliferativ (+)

PsoriasisPsoriasis--SpondyloarthritisSpondyloarthritis



*

**

SynovitidenSynovitidenund und EnthesitidenEnthesitidenbei bei PsoriasisPsoriasis--SpondyloarthritisSpondyloarthritis

T2wT2w STIRSTIR T1wT1w T1wKMT1wKM



PustulPustulööse Arthroosteitis (PAO)se Arthroosteitis (PAO)

SAPHOSAPHO--SyndromSyndrom

SS SynovitisSynovitis
AA AkneAkne
PP PustulosisPustulosis
HH HyperostosisHyperostosis
OO OsteitisOsteitis



Pustulosis palmoplantaris PPPPustulosis palmoplantaris PPP





Bildmaterial:  Prof. J. FreyschmidtBildmaterial:  Prof. J. Freyschmidt

PAO: PPP & SCCHPAO: PPP & SCCH



Skelettszintigraphie wegweisend bei PAO mit CRMOSkelettszintigraphie wegweisend bei PAO mit CRMO
Bildmaterial:  Prof. Bildmaterial:  Prof. J. J. FreyschmidtFreyschmidt



CRMO CRMO 
+SCCH+SCCH



SternocostoclaviculSternocostoclaviculäärere HyperostoseHyperostose(SCCH)(SCCH)



Vollbild PAOVollbild PAO
•• SCCHSCCH

•• DestruierendDestruierend--produktive Verproduktive Veräänderungennderungen
an Stammskelett u/o Extremitan Stammskelett u/o Extremitääten = CRMOten = CRMO

•• EnthesiopathienEnthesiopathien

•• PPP PPP 



Bildmaterial:  Prof. J. FreyschmidtBildmaterial:  Prof. J. Freyschmidt

Erythema nodosumErythema nodosum

KonjunktivitisKonjunktivitis

ArthritisArthritis

•• KonjunktivitisKonjunktivitis

•• IridozyklitisIridozyklitis

•• UrethritisUrethritis

•• GIGI--InfektInfekt

•• Reaktive ArthritisReaktive Arthritis

•• PeriostitisPeriostitis

ReiterReiter--SyndromSyndrom



ReiterReiter--SyndromSyndrom

PeriostitisPeriostitis

ArthritisArthritis

ArthritisArthritis

PeriostitisPeriostitis

EnthesitisEnthesitis
OsteitisOsteitis

SakroiliitisSakroiliitis



Kollagenosen



Progressive Sklerodermie       Progressive Sklerodermie       CRESTCREST

calcinosis

Raynaud́s phenomenon

esophageal dysfunction

sclerodactyly

teleangiectasia



RaynaudRaynaud--SymptomatikSymptomatik

sog. Rattenbisog. Rattenbißß--LLääsionsion





AkroosteolysenAkroosteolysen
2/96

YuneYune--WeichteilindexWeichteilindex

Norm       Zuckerhut

4/86



Progressive Progressive SklerodermieSklerodermie



KalzinoseKalzinoseEllenbogenEllenbogen

Progressive SklerodermieProgressive Sklerodermie



Progressive Sklerodermie / CREST

ThibiThibiéérgerge--WeissenbachWeissenbach--SyndromSyndrom



ThibiThibiéérgerge--WeissenbachWeissenbach--SyndromSyndrom

CRESTCREST

Akroosteosklerose



AkroosteosklerosenAkroosteosklerosen

ist in Kombination mit anderen Zeichen diagnostisch 
verwertbar, unspezifisch bei isoliertem Vorkommen !



FrFrüühbefunde einer Sklerodermiehbefunde einer Sklerodermie

YuneYune--WeichteilindexWeichteilindex

Norm       Zuckerhut



MRTMRT--FrFrüühbefunde der hbefunde der SklerodermieSklerodermiean der Handan der Hand



Systemischer Systemischer LupusLupuserythematodeserythematodes



Systemischer Lupus erythematodes Systemischer Lupus erythematodes „„ SLESLE““

• häufig polyartikuläre Arthralgien kleiner und großer Gelenke

• in Kombination mit Fieber

• häufig kein radiologisches Korrelat

• 30% diffuse Osteoporose

• multiple Zystenbildungen

• groteske Fehlstellungen ohne Erosionen an Fingergelenken 



Systemischer Systemischer LupusLupuserythematodeserythematodes



Systemischer Lupus erythematodesSystemischer Lupus erythematodes



Systemischer Lupus erythematodesSystemischer Lupus erythematodes

DD. JaccoudDD. Jaccoud--Arthritis bei rheumatischem FieberArthritis bei rheumatischem Fieber
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DermatoDermato-- und Polymyositisund Polymyositis
• Inzidenz 1:100 000, w>m, Adoleszenz + 5.-6. Dez.

• in 10-30% paraneoplastisch

• Haut: „LilaLila--KrankheitKrankheit“, Teleangiektasien, Raynaud-Ph.

• Muskelschwäche in Becken- und Schultergürtel 

• Röntgen: gelenknahe Osteoporose am Handskelett.  

RA-artige Befunde Hand-, Finger- und Kniegelenke

• interstitielle Kalzinosen: krümelig, streifig, retikulär

• Szintigraph. Mehrbelegung der myositischen Veränd.



„Erytheme bei 
paraneoplastischer DM 

sind oft hellrot !“

fliederfarbene Erytheme

periorbital     Dekolleté (V-Zeichen)



DermatoDermato-- und und PolymyositisPolymyositis

krümelig-

streifig-

retikuläre 

interstitielle 

Kalzinosen



DermatoDermato-- und und PolymyositisPolymyositis



SharpSharp--Syndrom, Mischkollagenose Syndrom, Mischkollagenose 
„„ mixed connective tissue diseasemixed connective tissue disease““

• U1-Ribonukleoprotein (RNP) Antikörper

• überlappende Symptome der Kollagenosen

– SLE

– Sklerodermie

– Dermatomyositis

• Kombination mit

– rheumatoider Arthritis

• im Röntgenbild: Mischbild dieser Erkrankungen 



SharpSharp--Syndrom (Syndrom (SklerodermieSklerodermie+ RA): Verlauf nach 1/2 + RA): Verlauf nach 1/2 
Jahr Jahr 

*
*

*

KollateralphKollateralphäänomene +nomene +
symmetrische Erosionensymmetrische Erosionen

interstitielle Kalzifikationeninterstitielle Kalzifikationen

myxoide kalzifizierende Entzmyxoide kalzifizierende Entzüündungndung




