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Psoriasis  Psoriasis  vulgarisvulgaris in  6 %  der  Bevin  6 %  der  Bevöölkerung; lkerung; 
davon  haben  7 davon  haben  7 -- 10  %  Skelettver10  %  Skelettveräänderungen;nderungen;

von allen SpA hat die von allen SpA hat die PsAPsAeinen Anteil von 20%einen Anteil von 20%

Ausgedehnter Befall

Einzeleffloreszenz

Tüpfelnägel



Häufiger Beginn mit einer Monarthritis



Dactylitis bei Psoriasisarthritis



Regellose Regellose DesaxierungDesaxierung

TeleskopTeleskop--
phphäänomennomen

OnychopathieOnychopathie

WurstfingerWurstfinger
„„ DactylitisDactylitis““

Klinischer Aspekt einer Psoriasisarthritis an der HandKlinischer Aspekt einer Psoriasisarthritis an der Hand





Psoriasisarthritis: Nebeneindervon ++ und --



Protuberanzen



PsA: Transversaltyp

Bildmaterial Prof. Bildmaterial Prof. FreyschmidtFreyschmidt

StrahlbefallStrahlbefall

DIPDIP--PrPräävalenzvalenz



Psoriasis-Arthritis: Axial- bzw. Strahltyp mit Progredienz
StrahlbefallStrahlbefall

DIPDIP--PrPräävalenzvalenz



PsAPsA: Axialtyp: Axialtyp



PsAPsA: gemischter Typ: gemischter Typ



PsoriasisPsoriasis--Arthritis: Arthritis: MutilierendeMutilierendeFormForm



MutilierendeMutilierendeForm der Form der PsAPsA



pencilpencil in cupin cup



Ankylosen



Weichteilschwellung und Weichteilschwellung und AchillobursitisdefektAchillobursitisdefektbei Psoriasisbei Psoriasis--ArthritisArthritis



PsoriasisPsoriasis--SpondyloarthritisSpondyloarthritis
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Spinale Psoriasisarthritis und Spinale Psoriasisarthritis und SakroiliitisSakroiliitis: 50%: 50%
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ParasyndesmophytenParasyndesmophyten

•• StierhorntypStierhorntyp

•• ParadiskaleParadiskale

KnochenspangeKnochenspange

•• ParadiskalesParadiskales

OssikelOssikel
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ParasyndesmophytenParasyndesmophyten
Psoriasisarthritis Psoriasisarthritis 



MixtaosteophytenMixtaosteophyten



PustulosisPustulosispalmoplantarispalmoplantarisPPPPPP



SternocostoclaviculSternocostoclaviculäärere HyperostoseHyperostose(SCCH) bei (SCCH) bei PustulosisPustulosispalmoplantarispalmoplantaris

STIRSTIR

KM KM -- FSFS

KM KM -- FSFST1T1--TSETSE



PAO: PPP & PAO: PPP & sternosterno--costocosto--claviculclaviculäärere HyperostoseHyperostose(SCCH)(SCCH)



PAO: PPP & PAO: PPP & sternosterno--costocosto--claviculclaviculäärere HyperostoseHyperostose(SCCH)(SCCH)



CRMO / SCCHCRMO / SCCH

bull horn bull horn signsign



ArthrosisArthrosisdeformansdeformansder Handder Hand

Primäre Arthrose
• DIP-Gelenke (Heberden-Arthrose)
• PIP-Gelenke (Bouchard-Arthrose)
• CMC-Gelenk I (Rhizarthrose)
• Scaphoid-Trapez-Arthrose



Welche Veränderungen an der 
Hand führen zur Diagnose ?



Was ist das ?Was ist das ?



Arthrose oder Arthritis ?
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1997

1999

2001



Ostitis cystoidesmultiplex Jüngling


