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Spondyloarthritiden

PrPräävalenzvalenz: : 
2%2%

Braun J, Bollow M, et al. Braun J, Bollow M, et al. PrevalencePrevalenceof SpA in HLAof SpA in HLA--B27B27--positive positive 
and and --negativ negativ bloodblooddonorsdonors. Arthritis . Arthritis RheumRheum1998; 41: 581998; 41: 58--6767



Prototyp: Ankylosierende Spondylitis (AS)
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Die europDie europääischen Vischen Vääter der ter der 
ankylosierendenankylosierendenSpondylitisSpondylitis

Deutschland Frankreich Russland



Manifestationen & Topographie der SpAManifestationen & Topographie der SpA
•• SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

•• Bandscheiben+WKBandscheiben+WK--AbschlussplattenAbschlussplatten

•• WirbelkWirbelköörperrper

•• FacettengelenkeFacettengelenke

•• RippenRippen--WirbelWirbel--VerbindungenVerbindungen

•• Spinale Spinale EnthesenEnthesen

•• Extraspinale Extraspinale EnthesenEnthesenund Gelenkeund Gelenke



Radiographisches Radiographisches ScoringScoringder der SakroiliitisSakroiliitis

IVIV IIIIII

IIII II

*Dale K. Radiograph *Dale K. Radiograph gradinggradingof of sacroiliitissacroiliitis in in BechterewBechtereẃ́ss syndrome a. allied syndrome a. allied disordersdisorders. . ScanScanJ J RheumatolRheumatol1980; 100: 921980; 100: 92--77



„„ PhantomgelenkePhantomgelenke““

Ankylose der Ankylose der SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenkeStadium IVStadium IV



Erosionen, Erosionen, subchondralesubchondraleSklerosierungenSklerosierungen, , transartikultransartikuläärere KnochenbrKnochenbrüückencken

Stadium IIIStadium III



CT der CT der SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke: Vorteile: Vorteile
*Fam AB, Rubenstein JD, Chin Sangh H, Leung FY. CT in the diagnosis of early ankylosing spondylitis. Arthritis Rheum 1983; 26:930-7

II

Bildmaterial:

Prof. Dr. Kainberger



Nachteile der CT:Nachteile der CT:

hohe Strahlenexpositionhohe Strahlenexposition

Kriterien fKriterien füür akute Stadien?r akute Stadien?



MRTMRT--Anatomie der Anatomie der 
SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

*Bollow M, Braun J, Hermann KG. *Bollow M, Braun J, Hermann KG. SakroiliakalgelenkSakroiliakalgelenk. In: MRT des Bewegungsapparates. . In: MRT des Bewegungsapparates. 

VahlensieckVahlensieckM, Reiser M (Hrsg.) 3. Auflage. Thieme Verlag 2006M, Reiser M (Hrsg.) 3. Auflage. Thieme Verlag 2006

*Hermann KG, Braun J, Fischer T, Rei*Hermann KG, Braun J, Fischer T, Reißßhauer H, Bollow M. MRT der hauer H, Bollow M. MRT der SakroiliitisSakroiliitis: Anatomie : Anatomie 
PathohistologiePathohistologie, MR, MR--Morphologie und Graduierung. Radiologe 2004; 44; 217Morphologie und Graduierung. Radiologe 2004; 44; 217--228228

*Bollow M, Braun J, et al. Normal *Bollow M, Braun J, et al. Normal morphologymorphologyof of sacroiliacsacroiliacjoints in joints in childrenchildren::
magneticmagneticresonanceresonancestudiesstudiesrelatedrelatedto age and sex. to age and sex. SkeletalSkeletalRadiolRadiol1997; 26: 6971997; 26: 697--704704



Anatomie der Anatomie der SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke



Anatomie der Anatomie der SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke
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*
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akzessorische   akzessorische   sakroiliakalesakroiliakale

Gelenkverbindung zwischen Gelenkverbindung zwischen 

SpinaSpinailiacailiaca und  Os und  Os sacrumsacrum



SakroiliitisSakroiliitis::
chronische Stadienchronische Stadien

*Bollow M, Braun J, Hamm B, et al. *Bollow M, Braun J, Hamm B, et al. EarlyEarly sacroiliitissacroiliitis in in patientspatientswithwith spondylarthropathyspondylarthropathy: evaluation : evaluation withwith
dynamicdynamicGdGd--enhancedenhancedMR MR imagingimaging. . RadiologyRadiology1995; 194: 5291995; 194: 529--536536

*Bollow M, Fischer T, et al. Quantitative analysis of *Bollow M, Fischer T, et al. Quantitative analysis of sacroiliacsacroiliacbiopsiesbiopsiesin in spondyloarthropathiesspondyloarthropathies. . 
Ann Ann RheumRheumDis 2000; 59: 135Dis 2000; 59: 135--140140

** MucheMucheB, Bollow M, et al. B, Bollow M, et al. AnatomicalAnatomicalstructuresstructuresinvolvedinvolved in in earlyearly-- and and latelate--stagestagesacroiliitissacroiliitis in SpA in SpA 
Arthritis Arthritis RheumRheum2003; 48: 13742003; 48: 1374--13841384

*Bollow M, Braun J, Hermann KG. *Bollow M, Braun J, Hermann KG. SakroiliakalgelenkSakroiliakalgelenk. In: MRT des Bewegungsapparates. . In: MRT des Bewegungsapparates. 
VahlensieckVahlensieckM, Reiser M (Hrsg.) 3. Auflage. Thieme Verlag 2006 M, Reiser M (Hrsg.) 3. Auflage. Thieme Verlag 2006 



T2*GRE T1 SE
SymptomtriasSymptomtrias

Knochenknospen, Knochenknospen, --brbrüückencken

KnorpelinselnKnorpelinseln

KnochenneubildungenKnochenneubildungen

dichte zelluldichte zellulääre Infiltrationenre Infiltrationen

dichte zelluldichte zellulääre Infiltrationenre Infiltrationen

““ Buntes BildBuntes Bild““ nach nach DihlmannDihlmann



QuickTime™ and a
TIFF (Uncompressed) decompressor

are needed to see this picture.

AsbestfaserungAsbestfaserung

metaplastisches Knorpelgewebemetaplastisches Knorpelgewebe

AngioneogeneseAngioneogenese

BlasenBlasen-- / S/ Sääulenknorpel ulenknorpel 



ChronizitChronizitäätsts--ScoreScoreII



ChronizitChronizitäätsts--ScoreScoreIIII



ChronizitChronizitäätsts--ScoreScoreIIIIII



ChronizitChronizitäätsts--ScoreScoreIVIV



*Bollow M, Braun J, Hamm B, et al. *Bollow M, Braun J, Hamm B, et al. EarlyEarly sacroiliitissacroiliitis in in patientspatientswithwith spondylarthropathyspondylarthropathy: evaluation : evaluation withwith
dynamicdynamicGdGd--enhancedenhancedMR MR imagingimaging. . RadiologyRadiology1995; 194: 5291995; 194: 529--536536

*Bollow M, Fischer T, et al. Quantitative analysis of *Bollow M, Fischer T, et al. Quantitative analysis of sacroiliacsacroiliacbiopsiesbiopsiesin in spondyloarthropathiesspondyloarthropathies. . 
Ann Ann RheumRheumDis 2000; 59: 135Dis 2000; 59: 135--140140

** MucheMucheB, Bollow M, et al. B, Bollow M, et al. AnatomicalAnatomicalstructuresstructuresinvolvedinvolved in in earlyearly-- and and latelate--stagestagesacroiliitissacroiliitis in SpA in SpA 
Arthritis Arthritis RheumRheum2003; 48: 13742003; 48: 1374--13841384

*Bollow M, Hermann KGA, et al. *Bollow M, Hermann KGA, et al. VeryVery earlyearlyspondyloarthritisspondyloarthritis: : wherewherethethe inflammation in inflammation in thethe
sacroiliacsacroiliacjoints starts. Ann joints starts. Ann RheumRheumDis 2005; 64: 1644Dis 2005; 64: 1644--16461646

SakroiliitisSakroiliitis::
akute Stadienakute Stadien





T1GRE

T1GRE KM 

STIR



GoldnerGoldner

FibroblastenFibroblasten--ProliferateProliferatemit Knorpelinfiltration mit Knorpelinfiltration 

AngioneogeneseAngioneogenese

LakunenLakunen



ImmunohistologieImmunohistologie
CD3+CD3+--TT--LymphozytenLymphozyten

TNFTNFaa mRNAmRNA
CD68+CD68+--MakrophagenMakrophagen



grade       enhancement inflammatory actvity
X < 25% no activity

A � 25 � 70% moderate 
B > 70% severe

Bollow M, Braun J, et al. J Bollow M, Braun J, et al. J CompCompAssistAssistTomoTomo1996; 20: 5121996; 20: 512--2121

AktivitAktivit äätsts--Score: Quantitative ROIScore: Quantitative ROI--Technik Technik 

in der dynamischen kontrastverstin der dynamischen kontrastverstäärkten MRTrkten MRT



AktivitAktivit äätsts--Score: Score: 
Semiquantitative VierquadrantenSemiquantitative Vierquadranten--MethodeMethode



rechts: 4 links: 16

1 1

11 4

4 4

4

00 keine Verkeine Veräänderungennderungen

11 �� 10% des Quadranten  10% des Quadranten  
(Gelenkraum, Erosionen, Kapsel;                          (Gelenkraum, Erosionen, Kapsel;                          
keinkein Knochenmark !)Knochenmark !)

22 1111--33% des Quadranten33% des Quadranten

33 3434--66% des Quadranten66% des Quadranten

44 >  66% des Quadranten>  66% des Quadranten

Aktivitäts-Score
pro Quadrant



Bildgebung bei juveniler Bildgebung bei juveniler 
SpondyloarthritisSpondyloarthritis

*Bollow M, Braun J, et al. Normal *Bollow M, Braun J, et al. Normal morphologymorphologyof of sacroiliacsacroiliacjoints in joints in childrenchildren: : magneticmagneticresonanceresonancestudiesstudies
relatedrelatedto age and sex. to age and sex. SkeletalSkeletalRadiolRadiol1997; 26: 6971997; 26: 697--704704

*Bollow M, Braun J, Biedermann T, et al. *Bollow M, Braun J, Biedermann T, et al. UseUseof of contrastcontrastenhancedenhancedmagneticmagneticresonanceresonanceimagingimagingto to detectdetect
sacroiliitissacroiliitis in in childrenchildren. . SkeletalSkeletalRadiolRadiol1998; 27: 6061998; 27: 606--616616

*Bollow M, Biedermann T, et al. *Bollow M, Biedermann T, et al. UseUseof of dynamicdynamicmagneticmagneticresonanceresonanceimagingimagingto to detectdetectsacroiliitissacroiliitis in in 
HLAHLA --B27 positive and negative B27 positive and negative childrenchildrenwithwith juvenile juvenile chronicchronicarthritis. J arthritis. J RheumatolRheumatol1998;  25: 5561998;  25: 556--564564

*Bollow M, Hermann KGA, et al. *Bollow M, Hermann KGA, et al. VeryVery earlyearlyspondyloarthritisspondyloarthritis: : wherewherethethe inflammation in inflammation in thethe
sacroiliacsacroiliacjoints starts. Ann joints starts. Ann RheumRheumDis 2005; 64: 1644Dis 2005; 64: 1644--16461646

Ziel: Vermeidung ionisierender StrahlungZiel: Vermeidung ionisierender Strahlung



juvenile ankylosierende
Spondylitis (jAS)





T1TSE

T1GRE KM T2*GRE

juvenile uSpA, 13 J, IBP 14 Tage



juvenile uSpA, 15 J, IBP 2 J T1TSE

T1GRE KM T2*GRE



juvenile AS, 17 J, IBP 4 J
T1TSE

T1GRE CM T2*GRE



*Bollow M, Braun J, et al. *Bollow M, Braun J, et al. IntraarticularIntraarticularcorticosteroidcorticosteroidinjectioninjection intointo thethesacroiliacsacroiliacjoints joints usingusingCT CT guidanceguidancein in patientspatientswithwith spondyloarthropathyspondyloarthropathy:   :   
indicationandindicationandfollowfollow--upup withwith contrastcontrast--enhancedenhancedMRI. J MRI. J CompCompAssistAssistTomoTomo19961996
** Fischer T, Biedermann T, Hermann K, Diekmann F, Braun J, Hamm B,Fischer T, Biedermann T, Hermann K, Diekmann F, Braun J, Hamm B,Bollow MBollow M. . SakroiliitisSakroiliitis bei Kindern mit SpA. Therapeutischer Effekt der bei Kindern mit SpA. Therapeutischer Effekt der 
CTCT--gestgestüützten tzten intraartikulintraartikuläärenrenKortikosteroidKortikosteroid--InjektionInjektion. . RRööFoFo 20032003

Einzelschichten in Einzelschichten in „„ lowlow dosedose““ --Technik (25 mA)Technik (25 mA)

InterventionenInterventionen







Einzelschichten in Einzelschichten in „„ lowlow dosedose““ --TechnikTechnik



KortikosteroideKortikosteroide
TriamhexalTriamhexal®® ((TriamcinolonhexacetonidTriamcinolonhexacetonid): 40 mg (1 ml)): 40 mg (1 ml)

LipotalonLipotalon®® ((DexamethasonDexamethason): 5 mg (2 ml)): 5 mg (2 ml)

UnerwUnerwüünschte Wirkungen:nschte Wirkungen:

–– GesichtsrGesichtsröötung tung 

–– BlutzuckererhBlutzuckererhööhungen bei Diabetes mellitushungen bei Diabetes mellitus

–– MenstruationsstMenstruationsstöörungenrungen

–– lokale Abszesse, pyogene lokale Abszesse, pyogene SakroiliitisSakroiliitis



Ergebnisse: MRT / KlinikErgebnisse: MRT / Klinik
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Bollow et al. JCAT 1996, Fischer et al. Bollow et al. JCAT 1996, Fischer et al. RRööFoFo 20032003



Manifestationen & Topographie der SpAManifestationen & Topographie der SpA
•• SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

•• Bandscheiben+WKBandscheiben+WK--AbschlussplattenAbschlussplatten

•• WirbelkWirbelköörperrper

•• FacettengelenkeFacettengelenke

•• RippenRippen--WirbelWirbel--VerbindungenVerbindungen

•• Spinale Spinale EnthesenEnthesen

•• Extraspinale Extraspinale EnthesenEnthesenund Gelenkeund Gelenke





WirbelsWirbelsääulenverulenveräänderungen bei SpAnderungen bei SpA

*Hermann KG, Bollow M. MRI of axial skeleton in rheumatic diseases. Bailliere´s Best Practice & Research Clinical Rheumatology 2004; 18: 881-907
*Bollow M, Enzweiler C, et al. Use of contrast enhanced magnetic resonance imaging to detect spinal inflammation in patients with spondyloarthritides. 
Clin Exp Rheumatol 2002; 20: 167-17



„„ erosiveerosive““ aseptische aseptische SpondylodiszitisSpondylodiszitis
„„ entzentzüündliche ndliche AnderssonAndersson--LLääsionsion““



Verlauf nach 6 Monaten

11/12

9/10 9/10

11/12

9/10 9/10

11/12 11/12



Entzündungsmuster: Andersson-Läsion

floride Diszitis floride Spondylodiszitis

ausgebrannte Spondylodiszitis transdiskale Ankylosierung



IntradiskaleIntradiskaleCorticosteroidCorticosteroid--InjektionInjektion



„„ nicht entznicht entzüündlichendliche““ AnderssonAndersson--LLääsionsion= = transdiskalertransdiskalerErmErmüüdungsbruchdungsbruch



nicht nicht entzentzüündlichendlicheAnderssonAndersson--LLääsionsion



Manifestationen & Topographie der SpAManifestationen & Topographie der SpA
•• SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

•• Bandscheiben+WKBandscheiben+WK--AbschlussplattenAbschlussplatten

•• WirbelkWirbelköörperrper

•• FacettengelenkeFacettengelenke

•• RippenRippen--WirbelWirbel--VerbindungenVerbindungen

•• Spinale Spinale EnthesenEnthesen

•• Extraspinale Extraspinale EnthesenEnthesenund Gelenkeund Gelenke



VerVeräänderungen der Wirbelknderungen der Wirbelköörperrper--RandleistenRandleisten

55

44

33

22

11

1212

11

1212

11

1212
11

1212

11

1212



Vordere Randleistendefekte: Spondylitis Vordere Randleistendefekte: Spondylitis anterioranterior

Romanus Läsion
Shiny Corner

*

*



Hintere Randleistendefekte: Spondylitis Hintere Randleistendefekte: Spondylitis posteriorposterior



Spondylitis anterior et posterior - marginalis

EnthesitisEnthesitis OssifikationOssifikation



PrPräädiskalediskaleSyndesmophytenSyndesmophyten

shiny cornerVLB 



1.1.PrPrää--//postdiskalerpostdiskaler

SyndesmophytSyndesmophyt

2.2.AnulusAnulus--fibrosusfibrosus--

SyndesmophytSyndesmophyt

3.Mixtaosteophyt

SyndesmophytenSyndesmophyten



Entzündungsmuster: Spondylitis anterior

floride Spondylitis anterior

ausgebrannte Spondylitis anterior modellierter Syndesmophyt

normales Segment



MixtaosteophytenMixtaosteophyten



1

2

3

21

Spondylitis Spondylitis psoriaticapsoriatica

1

2

ParasyndesmophytenParasyndesmophyten

•• StierhorntypStierhorntyp

•• ParadiskaleParadiskaleKnochenspangeKnochenspange

•• ParadiskalesParadiskalesOssikelOssikel 1



Spondylitis Spondylitis psoriaticapsoriatica



ParadiskaleParadiskaleKnochenspangenKnochenspangen
Spondylitis Spondylitis psoriaticapsoriatica



Manifestationen & Topographie der SpAManifestationen & Topographie der SpA
•• SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

•• Bandscheiben+WKBandscheiben+WK--AbschlussplattenAbschlussplatten

•• WirbelkWirbelköörperrper

•• FacettengelenkeFacettengelenke

•• RippenRippen--WirbelWirbel--VerbindungenVerbindungen

•• Spinale Spinale EnthesenEnthesen

•• Extraspinale Extraspinale EnthesenEnthesenund Gelenkeund Gelenke



Facettengelenke



Facettengelenke der HWS



Facettengelenke der BWS



Facettengelenke der LWSFacettengelenke der LWS



Manifestationen & Topographie der SpAManifestationen & Topographie der SpA
•• SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

•• BandscheibenBandscheiben

•• WirbelkWirbelköörperrper

•• FacettengelenkeFacettengelenke

•• RippenRippen--WirbelWirbel--VerbindungenVerbindungen

•• Spinale Spinale EnthesenEnthesen

•• Extraspinale Extraspinale EnthesenEnthesenund Gelenkeund Gelenke

ArticulatioArticulatio
capitiscapitiscostaecostae

ArticulatioArticulatio costotransversariacostotransversaria



kostotransversalekostotransversale

& & 

kostovertebralekostovertebrale

InflammationenInflammationen



SynovitisSynovitiscostovertebralercostovertebralerund und costotransversalercostotransversalerGelenkeGelenke



destruierende destruierende SynovitisSynovitisder der ArticulatioArticulatio capitiscapitiscostaecostae



Manifestationen & Topographie der SpAManifestationen & Topographie der SpA
•• SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

•• Bandscheiben+WKBandscheiben+WK--AbschlussplattenAbschlussplatten

•• WirbelkWirbelköörperrper

•• FacettengelenkeFacettengelenke

•• RippenRippen--WirbelWirbel--VerbindungenVerbindungen

•• Spinale Spinale EnthesenEnthesen

•• Extraspinale Extraspinale EnthesenEnthesenund Gelenkeund Gelenke
*Hermann KG, *Hermann KG, EshedEshedI, Bollow M.I, Bollow M. Bildgebung der Bildgebung der EnthesitisEnthesitis. . FortschrFortschrRRööntgenstrntgenstr2006; 178: 5782006; 178: 578--589589



Enthesitis der Ligamenta inter- und  supraspinalia



EnthesitisEnthesitisder der LigamentaLigamentainterspinaliainterspinalia

EntheseEnthese EnthesitisEnthesitis



Enthesitis der Ligg. supraspinalia



Enthesitis der Ligg. supraspinalia bei PsA



EnthesitisEnthesitisder der LigamentaLigamentaflavaflava



floridefloride disseminiertedisseminierteintercostospinaleintercostospinaleEnthesitisEnthesitis



EnthesenEnthesender der LiggLigg. . interosseainterosseaim im SpatiumSpatiumretroarticulareretroarticulare



EnthesitisEnthesitisder der LiggLigg. . interosseainterosseaim im SpatiumSpatiumretroarticulareretroarticulare



EnthesitisEnthesitisder der LiggLigg. . interosseainterosseaim im SpatiumSpatiumretroarticulareretroarticulare

EntheseEnthese EnthesitisEnthesitis



Manifestationen & Topographie der SpAManifestationen & Topographie der SpA
•• SakroiliakalgelenkeSakroiliakalgelenke

•• BandscheibenBandscheiben+WK+WK--AbschlussplattenAbschlussplatten

•• WirbelkWirbelköörperrper

•• FacettengelenkeFacettengelenke

•• RippenRippen--WirbelWirbel--VerbindungenVerbindungen

•• Spinale Spinale EnthesenEnthesen

•• Extraspinale Extraspinale EnthesenEnthesenund Gelenkeund Gelenke



EpicondylitisEpicondylitishumerihumeriradialisradialis„„ TennisellenbogenTennisellenbogen““
und und EnthesitisEnthesitisam am OlecranonOlecranonbei Psoriasisarthritisbei Psoriasisarthritis

EnthesitisEnthesitisder gemeinsamen Ursprungszone des M. der gemeinsamen Ursprungszone des M. extensorextensordigitorumdigitorumcommunis & M. communis & M. extensorextensorcarpicarpiulnarisulnaris



CristaCristailiacailiaca:  :  EnthesiophytenEnthesiophyten//EnthesitisEnthesitis

EntheseEnthese EnthesitisEnthesitis



Os Os pubispubis:  :  EnthesiophytenEnthesiophyten//EnthesitisEnthesitis



ErosiveErosiveSynovitidenSynovitidenam am SymphysengelenkSymphysengelenk



TuberTuberischiadicumischiadicum: : EnthesiophytenEnthesiophyten//EnthesitisEnthesitis



TuberTuberischiadicumischiadicum: : EnthesiophytenEnthesiophyten//EnthesitisEnthesitis



TrochanterTrochantermajor: major: EnthesiophytenEnthesiophyten//EnthesitisEnthesitis



asymmetrische Coxarthritidenasymmetrische Coxarthritiden



Psoriasis-Gonarthritis mit Enthesitis der Patellarsehne



Bursa subachilleasynonym

Bursa tendinis calcanei

Achillobursitis



AchillobursitisAchillobursitis
mit Rupturmit Ruptur



Plantare Fasziitis



PlantarePlantare
FasziitisFasziitis

CalcaneopathiaCalcaneopathiarheumaticarheumatica



PlantarePlantareFasziitisFasziitis

< 4mm

ultraschallgesteuerteultraschallgesteuerteBiopsieBiopsie

McGonagleMcGonagleD et al.D et al.HistologicalHistologicalassessmentassessmentof of thetheearlyearlyenthesitisenthesitislesionlesionin SpA. in SpA. Ann Ann RheumRheumDis 2002; 61: 534Dis 2002; 61: 534--77



CD68CD68--positive positive MakrophagenMakrophagenan an derder
Insertion Insertion derderEntheseEntheseam am CalcaneusCalcaneus

McGonagleMcGonagleD et al.D et al.HistologicalHistologicalassessmentassessmentof of thetheearlyearlyenthesitisenthesitislesionlesionin SpA. in SpA. Ann Ann RheumRheumDis 2002; 61: 534Dis 2002; 61: 534--77

bonebone

bonebone



EnthesitisEnthesitisam Ursprung des am Ursprung des MusculusMusculusquadratusquadratusplantaeplantae



TarsitisTarsitisals als „„ EnthesitisEnthesitis““ der der TarsaliaTarsalia



Juvenile Juvenile TarsitisTarsitisund und SynovitisSynovitisim OSGim OSG






